Filosofia Psicologia e Spiritualita dello Yoga

Incontro a tema sugli insegnamenti e opere di Marco Ferrini

LA FELICITA COME SCELTA

I‘arte di essere felici in ogni circostanza

A cura di:
Natalina Morlin

In questo incontro approfondiamo
uno dei temi centrali della tradizione
Bhakti Yoga: la felicita. Considerata
la “regina delle emozioni”, la felicita
crea uno stato di appagamento

interiore e un profondo benessere
psico-fisico che non dipendono
da circostanze esterne. Ma dove
trovarla? E, soprattutto, come
preservarla nel tempo? Scopriamo
insieme come coltivare una felicita
autentica e duratura, radicata nella
connessione con la nostra essenza
piu profonda.

Sabato 1 Febbraio Ingresso Libero
E’richiesta la prenotazione
ore 15:30

Per info e adesioni:

Centro Studi Bhaktivedanta Natalina Morlin - 349 8652896
n.morlin@centrostudi.net

Via Partut, 3
ASIAGO - (Vl) www.centrostudi.net




